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S’assurer 
d’avoir reçu 
tous ses vaccins

S’abstenir de 
fumer

Bien se laver 
les mains

Rester à la 
maison en cas 
de maladie

AIDEZ À PROTÉGER LES BÉBÉS PRÉMATURÉS
À l'hôpital ou à la maison, veillez à appliquer ces règles simples :

Chez les bébés nés à terme, LES 
POUMONS ONT LE TEMPS 
DE SE DÉVELOPPER 
NORMALEMENT.

Bébés
NÉS À TERME

Cela rend la respiration plus di�cile et 
ACCROÎT LE RISQUE 
D'INFECTION 
RESPIRATOIRE CHEZ 
LE BÉBÉ.

Les poumons sont parmi les derniers organes à 
se développer avant la naissance. Chez les 
bébés prématurés (nés avant 37 semaines), 
LE DÉVELOPPEMENT 
NORMAL DES POUMONS 
EST INTERROMPU.

Bébés
PRÉMATURÉS

LES BÉBÉS PRÉMATURÉS (NÉS AVANT 
37 SEMAINES) COURENT UN PLUS GRAND 

RISQUE D’INFECTION RESPIRATOIRE
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AIDEZ À PROTÉGER LES BÉBÉS PRÉMATURÉS
À l'hôpital ou à la maison, veillez à appliquer ces règles simples :

Grossesse à terme 
40 SEMAINES 

Âge gestationnel 
32 À 35 SEMAINES

Âge gestationnel 
28 À 31 SEMAINES

Âge gestationnel 
< 28 SEMAINES

100 %

47 %

30 %

18 %

TAUX D’ANTICORPS
TRANSFÉRÉS DURANT LA GROSSESSE 

La plupart des anticorps sont acquis au cours du troisième trimestre. 
UN BÉBÉ NÉ PRÉMATURÉMENT NE 
REÇOIT PAS DE SA MÈRE TOUTE LA 
QUANTITÉ D'ANTICORPS NÉCESSAIRES 
À SA PROTECTION.

LES ANTICORPS JOUENT UN RÔLE IMPORTANT : 
ILS COMBATTENT LES INFECTIONS 
BACTÉRIENNES ET VIRALES. 
Ces anticorps sont transmis de la mère à l'enfant via le placenta.

LES BÉBÉS PRÉMATURÉS N’ONT 
PAS ASSEZ D’ANTICORPS POUR 
COMBATTRE LES INFECTIONS


