Clinique de suivi néonatal (CSN)

Clinique ou une équipe de professionnels de la santé spécialement
formés procede a I’évaluation détaillée du développement des bébés.

Les bébés prématurés* devraient étre
évalués a la clinique de suivi néonatal.
Voici pourquoi :

*Demandez a votre hopital si le suivi néonatal est recommandé pour votre enfant.

Léquipe de la clinique mesurera la croissance et le développement
de votre bébé, identifiera ses forces et les difficultés possibles, en
vue d’interventions précoces si nécessaire.

A quoi dois-je m’attendre d’un rendez-vous de suivi?
Voici ce que I'équipe clinique fera :

- apprendre & conndaitre votre bébé;

- effectuer une évaluation détaillée de sa croissance et son développement;

" vous expllguer les progres de votre bet.)e; . "y effectuer des évaluations
- vous suggérer des activités pour favoriser le développement de votre bébé;

e C e our les deux premiéres
- vous recommander des ressources dans la collectivité (thérapeutes, autres spécialistes P i p .
médicaux) si nécessaire; années ou plus apres le

- partager des renseignements tirés de leur évaluation avec le médecin traitant de votre bébé. congé de 'UNSI*.

La plupart des cliniques
comptent une équipe
multidisciplinaire qui peut

Selon I'age corrigé** de votre bébé, I'évaluation comprendra :
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résolution de aidants
probléme
Vous préparer au rendez-vous : La FBPC a publié des conseils pour vous aider & vous

Léquipe clinique pourra répondre & toutes vos questions, Cest  Préparer pour votre rendez-vous, ainsi qu’une liste
donc le bon moment d’en poser! Il peut étre utile de notervos ~ compléte de choses a apporter. Vous la trouverez a

questions par écrit. www.cpbf-fbpc.org/neonatal-followup.

Remarque au sujet de I’age corrigé** : Important & savoir

Le développement de votre bébé prématuré, au cours La clinique de suivi ne remplace pas le médecin traitant de votre bébé.
des deux a trois premiéres années, est évalué en Les rendez-vous et les évaluations varient en fonction des hépitaux, des

provinces et des territoires. Votre visite & la clinique sera plus longue que
les rendez-vous de routine chez le médecin. Si votre bébé a un rhume ou
s’il est malade, veuillez contacter la clinique avant de vous y rendre.

fonction de I'age corrigé établi selon la date prévue de
VOTRE accouchement - et non la date de naissance.
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| = Visitez notre site Web pour plus de ressources
o . Canadian Premature
n canadlanpl‘eemles.org c P B F % Babies Foundation

Merci a l'infirmiére en néonatalogie Marianne Bracht, Rebecca Pearce, Dre MeiMei Lam et Dre Thuy Mai Luu pour la rédaction et la révision de ce document.




